FL PODER DEL PENSAMIENTO Y
LA LEY DE ATRACCION
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REFLEXION POSITIVA

Todo lo que plantamos en nuestra mente
~ subconsciente y nutrimos con la repeticion y la

‘emocidn, un dia se convertira en una realidad.
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OBJETIVOS DE LA CHARLA

Conocera claramente el poder del pensamiento.
Aprendera a manejar su mente consciente.

Entendera que todos podemos utilizar la Ley de
Atraccion.

Manejara algunas técnicas para mantener siempre
pensamientos positivos.



EL PODER DEL PENSAMIENTO

El poder de la mente es inmenso e incalculable. Tu
mente crea, tu mente disena tu destino y a donde
guieres ir, ahi te llevaran tus pensamientos. El poder
de la mente se ha subestimado, de hecho, alli radica el
éxito de civilizaciones superiores. La mente a traves
de los pensamientos tiene el potencial de cambiar,
de transformar y hasta de sanar. ~




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Aun no se comprende la importancia de la fusion:
cuerpo, mentey alma. En el cuerpo mediante el cerebro,
es donde nacen los pensamientos, la mente es el vehiculo

para qgue esos pensamientos vialen y el alma
proyecta como es tu perspectiva espiritual.

Los pensamientos cargan emociones, las emociones
son fuentes de energia y todo ello repercute en las
decisiones y en lo que se atrae para la vida. 4




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Las personas no son capaces de comprender cuan
potentes pueden ser los pensamientos. jTienen un
poder enorme! El miedo, la falta de confianza en si
mismo, la inseguridad, el pesimismo, son grandes
obstaculos de la capacidad de los pensamientos hacia
una vida mejor.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Cuando se quiere estar en salud, hay que hacer énfasis
en |la Importancia de los pensamientos. El
subconsciente y el timo, estan muy conectados. El
subconsciente es el edificador del cuerpo y de la
salud, pero sin olvidar lo que recibe, el subconsciente de
la mente consciente eso ejecutara, porgue nunca se
contradicen.
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EL PODER DEL PENSAMIENTO

De acuerdo como sean los pensamientos asi se ira
encauzando la vida.

Si se piensa que se tendra salud eso se atraera y aun
en medio de la enfermedad han ocurrido curaciones a
través del pensamiento positivo. Lo opuesto si se cree
gue se esta enfermo o que no puede lograr lo que
quisiera, se enfermara o no lo lograra.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

La oracion genuina, la visualizacion y los decretos
son magnificas herramientas que generan ondas
electromagnéticas de potente magnitud.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Sobre todo, debemos recordar siempre que con
perseverancia todo llega como respuesta a Ilo
lanzado al universo y que eres hijo de vida infinita,
hijo de la eternidad.

te.escoger imagenes
obtener para la

En la visualizacion, [es.i
que trasmiten aquells
vida.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Luego entonces, establecer decretos que unan esa
visualizacion con palabras concretas.

Esto tiene mucho poder sobre el subconsciente,
esas imagenes mentales quedan grabadas y es la

puerta de la oportunidad para atraer lo que se
desea.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Los principios espirituales basicos son como imanes
para el subconsciente: causa y efecto, la ley de
atraccion y la sincronia. ¢Queé sucede? Se pone en
marcha los pensamientos que conducen a el objetivo
gue se quiere obtener para la vida.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Es muy importante combatir los miedos. El Unico
miedo con que se nace es el miedo al ruido, porque se
ha estado previamente en un ambiente sereno
dentro del vientre materno, los demas son miedos
adquiridos.
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EL PODER DEL PENSAMIENTO

AL VENCER LOS MIEDQOS, EL SER HUMANO VENCE
EL GRAN OBSTACULO PARA LA EVOLUCION
ESPIRITUAL Y VIBRAR ALTO. Hay muchos tipos de
miedo: miedo a no enfrentar un mundo nuevo, nuevas
personas, nuevos retos, etc.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Los miedos, ademas de afectar la serenidad vy
ecuanimidad que se necesita, afectan seriamente la
salud emocional. Es la raiz de la ansiedad, ademas,
debilitan el sistema inmune y se estd mas propenso
a_enfermar ya que afectan el sistema nervioso
central, el glandular y el sistema digestivo. Es una
de las mas faciles formas de detectarlos porque es
donde mas facil se alojan. ' oR - N




EL PODER DEL PENSAMIENTO

No se puede evadir lo pendiente de resolver, porgue
SI_no _estaras obstaculizando el fluir de la vida. Lo
pendiente hay que resolverlo, hay que afrontarlo,
aungue frene la continuidad de la vida.

Si tu con tu mente atraes miedo, inseguridad,
incertidumbre, angustia, eso recibiras a cambio,
pues esa es la frecuencia en que vibras.




EL PODER DEL PENSAMIENTO

Recibes lo que atraes, por eso es indispensable
vigilar que se piensa y gue se proyecta con la
mente. Los decretos deben llevar conviccion de que
es lo que deseas para tu vida. Un decreto sintetiza lo
gue quieres obtener y enfocarse en él es reqU|S|to
para conseguir resultado. |

DECRETO




TRAMPAS DE LAMENTE

El ser humano ha estado sometido a multiples
condicionamientos: la escuela, la religion, la sociedad,
el concepto Iintimidante del pecado, del infierno, por
otro lado, la presion escolar y social de la competencia y
los apegos materiales con terribles conceptos como:
cuanto tienes, cuanto vales hacen mucho dafno. El ego,
allado de las trampas de la mente acondicionada y por
tanto limitada, se cree que se es libre y se esta en una
terrible carcel.



TRAMPAS DE LAMENTE

Se necesita una nueva forma de pensar, de estar alerta
y combatir condicionamientos que solo provocan
miedo y tension de impedir una elevacion del nivel
de conciencia. Se debe tener una nueva forma de
pensar y de vivir, donde el enfoque sea una vida mas
espiritual, alegre, cuidando la paz interior, buscando
una mejor identidad y un mejor proposito.




“DEJAIR A LAS PERSONAS QUE
SOLO LLEGAN PARA COMPARTIR

DE I.US DEMﬂS
SI ALGUIEN BUSCA UN CUBO PARA
ECHAR SU BASURA, PROCURA
QUE NO SEA EN TU MENTE.”
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LEY DE ATRACCION

A traves de los pensamientos se pueden lograr grandes
sucesos, que se obtienen por la Ley de Atraccion.
Estos pueden ser los responsables de que te quedes
igual, empeore tu vida 0 tome un curso mejor.

El cerebro es primordial aln mas que el corazon, no
sOlo porque dirige todas las funciones del organismo,
sSino porque es la cuna de la mente.




LEY DE ATRACCION

Los pensamientos orientan la vida y lo que se
plensa con conviccion, atrae |lo que sucede.
La mente es el iman y cada dia hay que establecer
un decreto. La mente trabajando para el fluir de la vida
ahuyentando pensamientos negativos, es como Si se
realambrara las conexiones con los chakras, los
circuitos eléctricos de la mente y con ello, los
pensamientos.




LEY DE ATRACCION

Si la mente cambia, el resto
cambia. Fusion de cuerpo, FUSION
mente y alma.

Cristo fue un gran sanador a
través de sus energias, que se
traducen en reikis capaces de
transformar en salud personas
con grandes Impedimentos
fisicos y mentales.




LEY DE ATRACCION

Supo trabajar las emociones y liberar al ser humano de
todo tipo de barrera para conseguir darles armonia en
Su cuerpo, mente y alma. Los milagros, en su
mayoria, fueron basados en el PODER DEL
PENSAMIENTO Y LA LEY DE ATRACCION.




LEY DE ATRACCION

Ejemplo: Atraer un monton de peces cuando los
apostoles, sus companeros de ruta, habian apenas
pescado unos pocos. Jesus queria transformar la
forma de vida del ser humano y esa fue su ensenanza,
gue luego se fue tergiversando.




LEY DE ATRACCION

Es fundamental expandir el pensamiento. Lo que se
plensa contiene una enorme carga de energia. Esa
energia es como un iman que podra o no atraer las
Intenciones derivadas del pensamiento. Para que la
iIntencion tenga posibilidad de concretarse habra que
definirlas adecuadamente en:




LEY DE ATRACCION

1. ¢ Qué realmente se anhela? Hacer una breve, pero
la mas exacta descripcion de la intencion.

2. ¢ Qué se esta dispuesto a dar para gue suceda? El
objetivo de esa descripcidbn es poder hacer una
imagen de qué se desea atraer lo mas clara y
definida posible, para asi trazar la ruta a la fuente
divina del Universo.
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QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

La oracion se ha mal usado. Es un momento de conectar
con la parte divina del ser, un conversar con Dios no
palabras dichas automaticamente, sin valor emocional. El
alma tiene que nutrirse de palabras con verdadero
sentido y también esas palabras dichas en oracion,
tienen mucho poder. Fusion: cuerpo mente y alma.




QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

Seria de gran valor, extender la voz de la importancia
de dedicar un rato de cada dia al silencio, a calmar
la mente y el espiritu. Es una forma de orar,
es conectarse con el Yo Superior y aguietar la mente en
un mundo tan convulso y tan repleto de tensiones y
preocupaciones. Calma Tu Mente!!!




QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

El silencio es una gran herramienta para encontrar
la serenidad y la paz de la mente que tanto se
necesita, aunque la persona no haya despertado hacia
una conciencia superior podria tomar ventaja de una
rutina de silencio y de meditacion.




QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

La salud fisica tiene su raiz en la
salud emocional. Hay muchas
personas que se pasan
evadiendo, porgue no se guieren
enfrentar a Si mismos.

El meditar a diario es una dgran
herramienta. Cuando se medita,
se debe visualizar lo que se
desee para la vida.




QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

Cuando se dejar fluir el tiempo de Dios para tu
vida, llegara lo que conviene siempre y cuando se viva
orientado hacia esos objetivos. Cada dia se debiera
dejar un espacio para la meditacion como el habito
de asearse o comer.







QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

No se debe descuidar el alma que se nutre de
meditacion y la oracidn gue conecta genuinamente con
el Yo Superior, que es la chispa divina de cada ser
humano que esta apagada en guien no tiene vida
espiritual. Existe, pero esta apagada.

Debemos meditar con el enfoque de ser Amor, Luzy
Verdad. Alli habita tu universo, gue se conecta con el
gran universo, para ser TODOS UNO con la gran
creacion de Dios.



QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

Este enfogque si se lleva a una experiencia de vida, es
el vehiculo para sentir el vinculo del alma con Dios,
sentir su presencia, porque eres parte de ese
iInmenso todo. Solo asi se es verdaderamente feliz,
libre de trampas y ataduras, en armonia y absoluta
paz interior.




QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

Tu vida puede ser el reflejo de tus pensamientos si son
definidos, solidos y se es perseverante. El
panorama puede cambiar en la medida que cambien
los pensamientos. En la meditacidn diaria se debe
crear intenciones gque promuevan lo que desees para
tu vida. Esas intenciones de deben repetir al menos 3
veces durante el dia.




QUE HACER PARA REPROGRAMAR
LA MENTE?

Hazlo por 7 dias y luego deja fluir sin
abandonarlos del todo, o sea, bajar a una
vez al dia pues esos pensamientos gue no
se interrumpen y se mantienen promueven
la Ley de Atraccion con fe y seguridad. Si
esta dentro de tus posibilidades, si lo gue
deseas es una meta razonable y factible,
es0s pensamientos podran ser una realidad.




CONCLUSION

Pensar que no podemos crear nuestro destino por medio del
pensamiento, es parte de la manipulacion. Una vez podamos
corregir toda esta programacion de que no valemos y que si
podemos atraer lo que deseemos, las bendiciones comenzaran
a llegar. Si nuestro pensamiento esta en congruencia con
huestras metas y esto no altera las lecciones que debemos
aprender, la probabilidad que Dios nos lo conceda es bien
grande. Debemos cambiar nuestra forma de pensar limitante,
abrirnos a un mundo de posibilidades y brillar en AMOR.
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