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REFLEXIÓN



OBJETIVOS DE LA CHARLA

1. Conocerá qué son las dimensiones y su relación con el planeta?

2. Comprenderá en qué dimensión se encontraba el planeta (Gaia)

antes, dónde está actualmente y cuál es su meta final.

3. Entenderá que el cambio planetario (Ascensión) es continuo,

individual y sin regreso al pasado.

4. Comprenderá que dependiendo de nuestro cambio en

consciencia (dominio del ego), así será la dimensión en que

estemos.

5. Entenderá que el resultado final será que el AMOR sea el

principio fundamental de TODO.



QUÉ SON LAS DIMENSIONES?

Las dimensiones son frecuencias vibratorias

desde lo humano aplicadas a niveles de

conciencia. Se dividen por jerarquías y cada

una tiene una vibración diferente. De

menos a mayor 1 al 12. Todos los Seres

tiene un lugar y están categorizados. En esta

charla solo explicaremos hasta la octava.



PRIMERA DIMENSIÓN

La primera dimensión es el reino de los
elementos, del agua, de los minerales,
cristales, de las formas de vida unicelular, virus
y bacterias, ADN, es donde se cumple funciones
automáticas, de almacenamiento de la información,
de programas que se repiten en una forma
específica. Cada célula sabe lo que tiene que hacer
y cumple esa función repetidamente. Se encuentra
en el subsuelo de Gaia (tierra) y se corresponde con
el microcosmos.

Espíritus de las piedras y cristales.



SEGUNDA DIMENSIÓN

La segunda dimensión es la biosfera, está

formada por las especies animales, por la

capa superficial de la tierra, el llamado mundo

telúrico. Es la dimensión de la magia. En la

antigüedad existía una relación íntima entre

estas dos dimensiones. Los seres humanos,

escuchaban las voces de las plantas, se

comunicaban con los animales, aprendían

la sabiduría de las rocas y existía una

relación chamánica con la naturaleza.



SEGUNDA DIMENSIÓN

Esto se rompió en un momento de la historia y posteriormente a

través de sus religiones fue castigada sistemáticamente a

quienes realizaran estas prácticas, se les acusó de

hechicería, se les persiguió y exterminó. Se tergiversó al

usarse para dañar, convirtiendo este poder en la llamada “magia

negra”.

Espíritus de las plantas, animales y árboles



TERCERA DIMENSIÓN

Nuestros cuerpos físicos existen en la tercera
dimensión, la cual se basa en la materia física.
La mejor conocida por nosotros es la
tercera dimensión, esta es la de la
materialidad, la del tiempo lineal, donde
todo funciona en secuencias, pasado,
presente, futuro, donde existen hechos
irreversibles, como el envejecimiento, la
muerte, la separación.

En esta dimensión existe la sensación de que
las cosas están separadas, de que no hay
conexión entre los eventos. Tiene una
frecuencia densa.



TERCERA DIMENSIÓN

Hasta ahora la tierra a vivido mayormente en esta dimensión,

sostenida por el sistema de creencias que la forma. Es una

dimensión dominada por egos, creencias erróneas sobre

la verdadera religión, tabúes y estereotipos.

En la tercera, el cuerpo tiene una importancia desmedida y

no se puede visualizar como la mente y el estado del alma

repercute en la salud física, tampoco se puede entender la

necesidad de que estén en armonía y que ese es el sentido

pleno de la felicidad.



CUARTA DIMENSIÓN

En esta hay una sed de conocimientos que

permiten una realización más elevada de la

existencia. Aquí se da la búsqueda por lo

genuinamente espiritual, alejarse de

viejos esquemas que no aportan Luz ni

Paz Interior, ya que están plagados de

viejas y erróneas creencias. Se empiezan a

despertar dones como la telepatía, la

intuición y se comienza a desarrollar la

empatía.



CUARTA DIMENSIÓN

Hay quienes desarrollan habilidades

(reikista) y hay quienes comienzan a

recibir mensajes espirituales. Las

personas en esta dimensión se cuestionan

muchas cosas. Se empieza a estar

plenamente consciente de que el ser

humano tiene tres dimensiones unidas:

fusión de cuerpo, mente y alma.



QUINTA DIMENSIÓN

Ya en la quinta hay un estado superior

de sabiduría y conexión espiritual.

Las personas canalizadoras han entrado

en transición hacia esta quinta

dimensión. Se puede acceder

fácilmente a seres de luz, espíritus,

guías, ángeles que están y han estado

siempre dispuestos a ayudar.



QUINTA DIMENSIÓN

La empatía y la intuición están

sumamente desarrollada a niveles

superiores, así como la sensibilidad

y el deseo de ayudar a quienes les

rodean. El sentido de Yo Uno con

El Ser Superior, se expande.



SEXTA DIMENSIÓN

Ya la dimensión sexta es un plano

angélico dónde el plano no es físico. Es

la dimensión en donde la consciencia crea

a través del pensamiento. Cuando están

operando desde la sexta dimensión, se

parecen más a un pensamiento vivo.

Crean a través de sus consciencias.



SÉPTIMA DIMENSIÓN

Esta es ya un plano divino superior, dónde solo

existe el amor desde su forma absolutamente

más pura. La séptima dimensión es la de la

creatividad pura, la de la luz pura, la de la tonalidad

pura, la de la geometría pura y la de la expresión

pura. Es un plano de una refinación infinita. Aquí

existen Guardianes que cuidan las galaxias,

soles, planetas y estrellas. Misiones

intergalácticas. Hay leyes que los Guardianes

cuidan sea acotadas.



OCTAVA DIMENSIÓN

La octava es la dimensión de la mente del grupo y es allí en donde

harán contacto con la parte tan inmensa de quienes son. Se

caracteriza por la pérdida del sentido del “yo”. Cuando

viajan multidimensionalmente es aquí en donde tienen los

mayores problemas tratando de mantener sus consciencias unidas,

simplemente porque son puro “nosotros”, funcionando con

objetivos de grupo. Así pues, podría parecerles como si se

hubieran quedado dormidos o en blanco.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?

La ascensión espiritual, también conocida como

despertar espiritual, es un proceso evolutivo

natural que implica el proceso de deshacerse del

viejo Yo y experimentar un renacimiento interno.

Muchas personas hablan sobre la ascensión espiritual en

términos de ser "actualizadas", "reiniciadas" o ser

elevadas en frecuencia vibratoria.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL

La Ascensión es un proceso en que la Tierra

abandona la tercera densidad (dimensión) y viaja

a través de la cuarta hacia la quinta. Aunque este

movimiento es hacia planos sucesivamente de

energía más luminosa; no es hacia elevaciones más

altas tal como subir por una escalera o una montaña.

El crecimiento de las almas hacia al despertar de la

consciencia y la claridad espiritual puede pensarse que

es hacia arriba, por eso, ascensión es el término más

descriptivo para este avance.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?

Todos estos términos son una forma de referirse a la evolución

interna y la expansión de la mente, el corazón o el alma.

Como su nombre lo indica, la ascensión espiritual consiste en

alcanzar nuevas alturas y trascender los viejos hábitos,

creencias, modos de pensar y formas de ser limitantes. Si

se desea ascender, es muy importante desprenderse de las

trampas del Ego. El ego es de las viejas costumbres de

tercera dimensión. Hay que eliminar las creencias en que todo

se basa únicamente y exclusivamente en los 5 sentidos.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?
El ego y sus trampas, Canalizado por Arcángel Zadkiel

El gran reto humano de cada día es despojarse de todo

aquello que retrase su evolución y su capacidad de

trascender hacia planos más elevados de conciencia. El

ego es un gran obstáculo, es la trampa. El mundo

actual propicia a generar un ego gigante y junto a ese

ego van una serie de apegos como: el sentido de

competitividad desmesurado, las ambiciones

materiales desmedidas, la manipulación de medios

de comunicación, además, ahora mismo librando

batallas de miedo en torno al tema enfermedad-covid.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?
El ego y sus trampas, Canalizado por Arcángel Zadkiel

Todo se junta para obstruir el camino hacia la

espiritualidad. ¿Eres quien quieres ser o eres

como la sociedad fuerza a ser? ¿Cuáles son tus

prioridades de vida? Habría que comprender que el

ego que incorporaste a tu ser muere con esta

encarnación y que todo lo material que fue tan

importante en tus metas y proyectos, se queda en esta

encarnación porque no te los puedes llevar a la

próxima vida. Por tanto, habría que plantearse, ¿cuál

debe ser la meta, lo primordial que mueva el

quehacer, el proyectarse en esta vida?



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?
El ego y sus trampas, Canalizado por Arcángel Zadkiel

El corazón espiritual (centro del alma, lo eterno), se

nutre de todo aquello que te acerca a la

energía divina de Dios. ¡¡¡Dios-Amor!!!

Esa energía divina de la que surge la creación de la

vida misma, el eje espiritual. Lo que sucede es

que el ego y sus trampas impiden que el ser

humano se percate de su propia grandeza y

viva opuesto a su parte divina que le conecta

con Dios.



SOLO PASE A LA PARTE 2 DE LA CHARLA, UNA VEZ 

HAYA REFLEXIONADO SOBRE LOS MENSAJES AQUÍ 

CANALIZADOS.  TOME UN DESCANSO!  PUEDE 

CONTINUAR OTRO DÍA! QUEREMOS EVITAR QUE 

TE ABRUMAS DE INFORMACIÓN QUE EN UN 

PRINCIPIO PUEDE SER CONTRADICTORIA CON TUS 

CREENCIAS, PERO DEPENDIENDO DE TU LIBRE 

ALBEDRÍO HARÁS UN CAMBIO DE ÉSTAS.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?
El ego y sus trampas, Canalizado por Arcángel Zadkiel

Cuanto más el ser humano eleva su nivel de

conciencia se da cuenta que no son importantes

tantas cosas materiales, solo las necesarias. Su

estilo de vida empieza a cambiar por uno más

sencillo, pero más auténtico y con mayor

profundidad espiritual. Se empieza a sentirse

distinto, más solidario, porque a través de esos

cambios se afecta la compatibilidad con seres que

siguen siendo de la anterior manera.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?
El ego y sus trampas, Canalizado por Arcángel Zadkiel

A su vez, surgen nuevas personas que llegan como

un imán y esto es totalmente normal debido a la Ley

de Atracción.

Si el ser humano puede descubrir que entre los

propósitos fundamentales de su paso por esta vida

es aprender a no repetir viejos errores,

mejorará el currículum con el que viniste a esta

encarnación y aprovechará de la manera más sabia,

armoniosa y espiritual, el trayecto de tu

viaje. Canalizado por Arcángel Zadkiel





QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?

No hay banquillo de los acusados o una

selección arbitraria de cuáles humanos podrán

ascender y cuales no – es estrictamente un

asunto de ciencia y de los escogimientos propios de

las almas. La Luz cambia la estructura celular

de las células basadas en carbón a la forma

cristalina, lo cual permite a los cuerpos

sobrevivir en las frecuencias superiores, o

vibraciones de la cuarta densidad y más allá.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?

He ahí el porqué las personas quienes elijan vivir en la luz

pueden ascender con la Tierra y aquellos quienes elijan

colgarse de sus oscuras maneras, no podrán hacerlo. Ustedes

no recuerdan conscientemente que estaban ansiosos por

encarnar durante estos trascendentales momentos en la

Tierra, y aunque muchos otros también querían participar,

carecían de las habilidades innatas, experiencia y valor que los

calificó a ustedes para ser de los elegidos.



QUÉ ES LA ASCENSIÓN ESPIRITUAL?

Pocos pueden estar dentro de los roles de liderazgo

prominentes, ¡pero todos ustedes son líderes

simplemente por SER las chispas divinas brillantes que

son! No duden ni siquiera por un momento que son

las poderosas almas cuyas contribuciones a la luz les

están ayudando a asegurar su triunfo sobre la

oscuridad – en el continuum, ¡Ya son victoriosos!





BALANCE ENTRE ENERGÍA MASCULINA 
Y LA FEMENINA

En nuestra historia, hay una separación de la energía
masculina y femenina, de tal manera que ellas
aparecen como fuerzas opuestas. El símbolo yin-
yang demuestra muy bien la verdadera
situación. En lo masculino, siempre hay un núcleo
de lo femenino, y en lo femenino un núcleo de lo
masculino, exactamente como hay un punto blanco en
lo negro y un punto negro en lo blanco. Pero en el
transcurso de la historia, esta unión de lo
masculino y de lo femenino ha sido olvidada y
estas energías se han vuelto opuestas una a la
otra como negro y blanco.



BALANCE ENTRE ENERGÍA MASCULINA 
Y LA FEMENINA

La unidad implícita ya no fue más

reconocida. La energía femenina es

el portador de la Nueva Era, pero

ella necesita una energía

masculina equilibrada para

verdaderamente manifestarse y echar

raíces en la realidad material.



QUÉ AYUDA A GAIA A SU PROCESO DE 
ASCENSIÓN?

1. Llamaradas solares

2. Lunas

3. Eclipses lunares y solares

4. Alineación de planetas

5. Luz irradiada desde otras civilizaciones más avanzadas de 

otras galaxias o universos.

6. Seres de Luz que están por todo el planeta

7. Hermanos de otras galaxias



CAMBIO DE CREENCIAS RELIGIOSAS A 
CREENCIAS ESPIRITURALES

Este cambio en conciencia es profundo.

Es fundamental y esta sucediendo de

adentro hacia fuera. Está cambiando

como piensas, como percibes y que es

lo que crees. Alterará tu percepción del

mundo alrededor tuyo y más importante

aun, cambiará absolutamente la relación

de todo lo que tu conoces. Es muy

emocionante! Es muy expansivo!



Golden Age o Edad Dorada

Parte del proceso de limpieza planetaria es sacar a

la luz todo engaño. Tengan en cuenta ante todo

que todas las situaciones son energía que

fluctúa en una frecuencia u otra y que cada

situación se ve afectada por los pensamientos y

sentimientos colectivos de la población. Cuando

son de confianza y optimismo sobre un resultado

beneficioso, las altas vibraciones enviadas elevan las

vibraciones de la situación en consecuencia.



Cuando nos transformamos, nos convertimos 
en antenas transmisoras de Luz

Lo contrario también es cierto, las bajas

vibraciones de miedo y pesimismo acerca de

una situación la llevan a un resultado

negativo. Ej. El Faro está aguantando todo

mientras pasa la tormenta, sin embargo, lleva la

luz para que los barcos puedan llegar a salvo al

puerto (Metáfora). Si cuidamos nuestra energía y

expandemos nuestra consciencia, entonces

irradiaremos una gran Luz que ayudará a

transformar el planeta y el universo.





Cuando nos transformamos, nos convertimos 
en antenas transmisoras de Luz

Las personas sentirán esa luz y querrán

hacer lo mismo que nosotros. Cuando llegue

una persona llorando a nosotros y nos dice

que no sabe lo que uno tiene, pero lo quiere,

entonces es que nos convertimos en

transmisores. La gran cantidad de luz

que emanan muchos transmisores

cambian el planeta, gobierno, empresas,

se acaba la corrupción, etc.



¡Siempre la batalla ha sido la luz contra la 
oscuridad!

Necesitan saber que no son los “países enemigos”, sino

la oscuridad en el liderazgo político lo que ha

causado guerras civiles, internacionales y

mundiales, injusticias flagrantes, hambruna,

enfermedades, empobrecimiento y destrucción

ambiental sin sentido.



¡Siempre la batalla ha sido la luz contra la 
oscuridad!

Las masas han querido vivir en un mundo

pacífico donde la gente sea amable, honesta y

servicial. Querida familia, al SER la luz que SON,

ejemplifican ese tipo de vida, ese tipo de mundo,

que proviene de la conciencia espiritual y la

interacción con el amor. ¡Su ayuda para abrir

mentes y corazones a esta verdad universal

sigue siendo, como dijo Gaia, “Invaluable”!



Recomendaciones para su proceso de 
Ascensión Individual

La fatiga es nunca su aliado—obtengan suficiente

relajación y horas de sueño. Beber mucha agua

pura ayudará a que su energía fluya más suavemente

por todo su cuerpo y permite que su sistema

electromagnético se desempeñe mejor. El ejercicio

mental y físico, la meditación, la soledad, el estar

con la Naturaleza, el pensamiento positivo, los

proyectos creativos, la música melodiosa—son

todos aliados para que equilibren su energía.

Ángel Matthew Agosto 2010



CONCLUSIÓN

El planeta tierra (Gaia) comenzó su proceso de Ascensión y no

hay viraje atrás. El caos actual en el mundo, es el cambio que

se está dando en las conciencias de todos los seres humanos.

Todo el mundo tiene la oportunidad de montarse en el tren

que nos llevará a cruzar el puente de la tercera dimensión a la

cuarta. Si hemos aumentado nuestro nivel de conciencia lo

suficiente, vencimos al Ego y nuestros propios miedos, entonces

llegaremos a la parada de la quinta dimensión, donde todo es

AMOR. Recuerden que no hay obligación de montarse en

el tren, ni en qué parada te tienes que bajar. !Libre

Albedrío!



CONCLUSIÓN (Cont.)

Nuestro ADN está cambiando de carbono a cristalino, por

ende, éste necesita una dieta más liviana, ya que

nuestro cuerpo no será tan denso como el de tercera

dimensión. El resultado final será que la nueva tierra

tendrá como norma el Amor, Compasión, Empatía,

Cooperación y Confraternización. Seremos nuevamente

una sola raza, sin banderas, divisiones políticas y

procesos limitantes, como lo era la vieja tercera

dimensión. Viviremos nuevamente en paz junto con

nuestros hermanos extra e intra terrestres.

Volveremos a ser UNO con el Universo.
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