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REFLEXIÓN



OBJETIVOS DE LA CHARLA

1. Comprenderá que tener un propósito de vida le da

sentido a la existencia.

2. Entenderá que nuestro propósito de vida está sumamente

relacionado a la forma de actuar de nosotros.

3. Comprenderá que se obtiene repercusiones karmáticas

inevitables cuando no se obra haciendo el bien.

4. Descubrirá que las experiencias vividas en nuestra niñez

repercuten en el presente (adultez).

5. Aprenderá lo importante que es tratar, educar y guiar por

la vida a sus hijos.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

¿Vivir para qué? ¿Cuál es la motivación para

emprender el afán de cada día? ¿Cuáles son

las prioridades? ¿Qué sentido le doy a la

vida? ¿Se tiene un propósito de vida

concreto o simplemente se improvisa? ¿Qué

significado tiene la vida? Estas son preguntas

fundamentales para saber si el paso por esta

vida tuvo o no un valor o sentido, a través de

uno o varios propósitos.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

Al despertar a un nuevo día, cada ser

humano tiene ante sí una nueva oportunidad

para afrontar los retos y desafíos que casi

siempre surgen como parte de un

aprendizaje necesario. Tener un propósito de

vida le da sentido a la existencia y reafirma

que valió la pena haber nacido sano y capaz

para que la vida transcurra de manera

valiosa.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

Es importante que ese propósito sea uno

realista y realizable. A veces hay obstáculos

e impedimentos, pero con perseverancia,

empeño y fuerza de voluntad se pueden

lograr. El propósito para la vida está

sumamente relacionado a cómo es la forma

de ser de cada cual. Si se es frívolo, la vida

girará en torno a lo superficial.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

Si se es ambicioso y ser rico es la meta, su

propósito será esencialmente material. Si se

es inseguro o miedoso, se vivirá en una

inercia que dificulte algún propósito que se

pueda concretar. Sin embargo, si se tiene la

suficiente entereza, seguridad y se ha

llegado a alcanzar un nivel de conciencia

alto, el propósito de vida será cónsono con

esa forma de ser y se habrá trascendido espi-



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

ritualmente pues hacer el bien, ser
compasivo y empático será parte de su
naturaleza y en torno a esa forma de ser irá
encaminado su propósito de vida.

El propósito para la vida tiene repercusiones
karmáticas inevitables. ¿Se intentó ser un
mejor ser humano? Al final cuando toque
partir de esta vida, la persona podrá irse
con la tranquilidad de decir misión
cumplida.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

La empatía, la compasión, la generosidad y

la bondad emanan energías de un poder

inimaginable, porque están vinculadas a un

nivel de conciencia superior. Las personas

que al hacer un acto de bondad o un gesto

de compasión y solidaridad sienten una

enorme felicidad y alegría, es porque son

seres de una genuina espiritualidad.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

Si en el propósito de vida hacer el bien es
una prioridad, como resultado las
bendiciones llegan multiplicadas de muchas
maneras, algunas son evidentes otras más
sútiles.

Todo lo contrario, puede esperar quien vive
en egocentrismo, avaricia y frivolidad pasará
por la vida estéril y habrá desaprovechado y
botado al desperdicio una gran oportunidad
de avanzar espiritualmente y trascender.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

Para facilitar la realización de propósitos de

vida, las actitudes son muy útiles. La

positividad permite reforzar ciertas

conexiones neuronales en el cerebro que

ayudan a combatir momentos de

frustración y de sensación de derrota.

Darse por vencido denota negatividad,

desinterés y falta de compromiso consigo

mismo.



EL PROPÓSITO PARA LA VIDA POR ARCÁNGEL 

MIGUEL

El propósito para la vida permitirá recoger las bendiciones

de lo cosechado. Entonces debes preguntarte ¿sembré? La

respuesta está en las manos de cada cual.





PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

Es muy sútil la parte que divide el
subconsciente del consciente. Una vez pasa
el tiempo queda ese niñ@ interior albergado
en el subconsciente y es en muchos casos
responsable de actitudes y formas de
reaccionar en la vida adulta. Todo está
fusionado, el niñ@ interior es el cúmulo de
recuerdos, vivencias y emociones de la
infancia, de las experiencias vividas en el
pasado y que repercuten en el presente.



PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

La neurociencia ha descubierto que el

subconsciente procesa el doble de información

que el consciente, a tal punto que cuando

emergen pensamientos y recuerdos a la

mente, el subconsciente ha viajado

previamente varias veces.

El consciente tiene la ventaja de ser analítico,

lo cual puede ser sanador cuando salen a flote

recuerdos dolorosos de rechazo, maltrato o
eventos de miedo e inseguridad.



PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

Esos recuerdos se evalúan y se interpretan de

la mejor manera para salvaguardar la salud

mental. Se intenta encontrar una explicación

o justificación.

El niñ@ interior recoge esa etapa de gran

pureza, de honestidad y de espontaneidad.

Para conectarse con el niñ@ interior hay que

desarrollar un vínculo sólido entre corazón y
mente.



PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

Hasta no armonizar al niñ@ con el adulto y

liberarse del dolor guardado que provoca

dudas sobre sus cualidades y baja

autoestima, será una tarea sumamente difícil

gestionar un propósito de vida y verlo fluir

hacia su realización.

El amor es el mejor nutriente de las

emociones y el niñ@ interior esencialmente

está nutrido de emociones.



PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

En la vida de los pequeños es imprescindible

expresiones de cariño, abrazarles y celebrar

sus logros con refuerzos positivos. No solo

corregirles sino, además, hacerles sentir que

son queridos, apreciados, valorados y

reconocer sus talentos y virtudes es

indispensable.



PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

Si un niñ@ no ha recibido amor y apoyo sino

críticas, regaños y maltrato, arrastrará

recuerdos que atormentan y ensombrecen su

vida y no se puede esperar que de adulto

ofrezca de lo que ha carecido.

Los padres deberían esmerarse en la forma

de tratar, educar y guiar por la vida a sus

hijos.



PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

Educar es formar, es preparar para la vida

con amor, disciplina, flexibilidad y tolerancia.

Solo así cuando llegue a la adultez será una

persona segura de sí mism@, confiará en su

potencial, podrá lidiar con frustraciones de

eventos que pudiera enfrentar y podrá

valorar sus cualidades, todo lo cual

redundará en paz.



PARA UNA MAYOR COMPRENSIÓN DEL NIÑ@ 

INTERIOR Y LOS PROPÓSITOS DE VIDA POR

ARCÁNGEL MIGUEL 

Se verá capaz de darle sentido y propósito a

su vida, podrá realizarse plenamente y pasar

por la vida de manera provechosa, habiendo

dejado huellas y buenos frutos a lo largo del

camino. La paz interior será su mayor fuente

de genuina felicidad y su mayor bendición.





CONCLUSIÓN

Es muy probable que nos hayamos preguntado en infinidad
de ocasiones, cuál es el propósito de vivir y de aprender
lecciones que a veces son muy fuertes. Si deseamos vivir en
paz, es indispensable que nuestro niñ@ interior esté armonía
con su adulto. Todos hemos vivido situaciones en la niñez
que pueden haber sido traumáticas, pero está en nosotros si
queremos seguir viviendo amargados y que nos saquen la
cara o vivir en paz y donde muchos quieren compartir con
nosotros. En la búsqueda de nuestro propósito de vida si
hacemos bien constantemente, somos empáticos y
bondadosos, encontraremos la verdadera felicidad solo en la
Paz Interior.



REFERENCIAS

Canalizaciones del Arcángel Miguel (2)

Canalizadora: JVT



TODOS SOMOS UNO
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