Agradecimiento, |o que
fodos debemos aspirar pard
una genuina espirifualidaad

Preparado y Organizado por Prof. Eric Conty Torres
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Objetivos de la charla

Comprenderd que la mejor forma de agradecer es siendo una persona
compasiva, bondadosd y geENErese

Aprenderd que la generosidadiaiBEROUErias para obtener paz, bienestar
emocional y armonia.

Entenderd que cuando se esempdiico vy bondadoso, nace de formo
natural y espontanea ayudar y dar lamano a quienes lo necesitan.

Comprenderd que fener salud fisica y mental es una razon de
proporciones gigantes para agradecer.

Descubrird que las obras y acciones generosas son la mejor expresion de
cOMo se puede expresar agradecimiento.



Agradecimiento y generosidad por
Arcangel Zadkiel

La mejor forma de mosirar agradecimiento
por las multiples y abundaniess®endiciones
gque se fienen es_ siendo™una persond . 4
compasiva y generosa. B AN

. POR TI

Se pasa por alto tan a menudo tener salud
fisica y mental y éste deberia ser un motivo
fundamental de agradecer.




Agradecimiento y generosidad por
Arcangel Zadkiel

Una excelente forma de agradecimiento a
Dios es visitar enfermos nosuna vez como
gesto de cortesia y queda sino visitar
con alguna frecuencia. Estarfdl pendiente, W
dar compania y apoyo no solo al enfermo,
sino a ese cuidador. Apoyar a ese familiar
inmediato que muchas veces carga el peso
de esos largos dias, noches y madrugadas
al pie de ese enfermo, olviddndose de si.




Agradecimiento y generosidad por
Arcangel Zadkiel

A veces esa persona descuida su propia
salud y bienestar dejandola piel en esa
intensa tarea en especiallcempeniermedades
tan crueles como €l y el ’2
alzhéimer, terribles males de estos tiempos. f

Cuando se le retribuye a la vida por tanto
recibido, contintan llegando y proliferando
bendiciones que se manifiestan de diversos
modos.



Agradecimiento y generosidad por
Arcangel Zadkiel

Algunas pueden identificarse cuando se
resuelve un_ problema ol 'se despejan
caminos, cuando se recobrallaisalud o llega

algo anhelado desde el co :r:@zr @:m’

Lo generosidad abre rutas hacia Ia
porosperidad a traves del principio de causa y
efecto, ademads, abre senderos para transitar

desde una atmodsfera de paz, bienestar
emocionadl y armonia.




Agradecimiento y generosidad por
Arcangel Zadkiel

Una de las cuadlidades de alguien
evolucionado espiri’ruolmenl‘!’rigée;slIG empatia.
Si_ se es empatico y bondaddoeso nace de
forma totalmente espom Yy natural 7/
ayudar y dar la mano a unlo hecesitan.
Al hacerlo, la_satisfaccion y la alegria que
brinda este acto de amor incondicional nuitre

el alma de las mejores energias y produce
alegria y felicidad.




Agradecimiento y generosidad por

Arcangel Zadkiel

Es tan pobre quien mucho tiene y le domina
la avaricia, acaparar Syassolo desea
ambicionar mads, en und deiiiidide evidente
mezquindad. El dia gue le“foque partir de

esta vida dejard cuanto haya acumulado sin

haber llenado su mochila espiritual de

valores tan esenciales como la compasion, la

bondad y la generosidad.

Hay gente tan
sumamente pobre
que solamente
tiene dinero.



Agradecimiento y generosidad por
Arcangel Zadkiel

La generosidad es un aciorbendadoso que
permite liberar apegos. %_@Io se da, la

propia vida devuelve de"muchas maneras 4
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ese gesto, principio de cau 's'el‘y"efecto. Unao -4
=

persona evolucionada espirfualmente siente
profunda felicidad al ayudar. Es un gesto que
nace espontdnea y humildemente, ya que
forma parie de su naturaleza.




Agradecimiento y generosidad por
Arcangel Zadkiel

Un ser humano compasivo eneroso esta mostrando a
través de sus actos de ayvudaiagradecimiento al universo
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", /%' ) MANTRA DE
VA GRATITUD
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.. Por mi salud, gracias

(. Por mi familia, gracias
/= Por mi paz interior, gracias
| l Por lo que me inspira.

Por lo que me hizo aprender.
Por lo que me permitio evolucionar.
Por lo que me hace sonreir, gracias

Por mi prosperidad y abundancia.
Por el camino andado.
Por lo que fui, soy y seré, gracias.
Por tanto amor
iGRACIAS, GRACIAS, GRACIASSSS!

-TERAPIAS K1




El agradecimiento cualidad superior
oor Arcangel Zadkiel

En el mundo de la abundancia en el que
sobra de todo, se esta taps@eostumbrado a
que no falta nada, gqueEmspesiblemente
INclusive hay en exceso, serolvida que eso
debe ser un poderoso  molivo para
agradecer. Vivir sin carencias esenciales es
una gran bendicion que muchas veces pasa
desapercibida.




El agradecimiento cualidad superior
oor Arcangel Zadkiel

A veces es tal el grado derabundancia que
se despilfarra e inclusive seldescarian cosas
que pudieran aun tener ulilidad por el afan
de reemplazar confinuamente por lo nuevo,
comprar innecesariamenie a causa de
un consumerismo exagerado, es una tframpa
en la que cae mucha gente.




El agradecimienfo cualidad superior
oor Arcangel Zadkiel

Tener comida segura sin pPreocuparse por
coOmo alimentarse a si misme
tener un hogar y no cdie de un techo
donde estar y donde dormifplacidamente vy
tener lo bdsico que permita vivir dignamente,
es motivo de regocijo. Cuando no se carece
de lo indispensable hay menos agobios y ello
facilita vivir en armonia con las energias y
tener Paz Interior.




El agradecimiento cualidad superior

oor Arcangel Zadkiel

También se pasa por alterVIEeEn un pais Sin
dictaduras donde hayl@liberiad para
desenvolverse, para VvigjdrssSiaerestricciones,

OAra opinar y expresarse sinfmiedo. Aun peor .«

es vivir en un pais atribulado por una guerra
cruel que ha arrasado con lugares, persondas y
esta sucediendo en estos tiempos hambruna



L

El agradecimiento cualidad superior
por Arcangel Zadkiel

desolacion, desampar rrencias de todo tipo,
penurias y miseria en may n_medio de una guerra
el solo hecho de estar vi\ )iivo para dar gracias a
Dios.
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El agradecimiento cualidad superior
oor Arcangel Zadkiel

También la salud fisica 'yamental es ofra
razon __de proporcionesﬁm‘mies para
agradecer. Gracias a la_salud se puede : -
transitar por la vida con alegria, bienestar y Hes——
muchas veces se ignora esta enorme
bendicion. Cuantas personas enfermas o

veces con condiciones incurables desearian




El agradecimiento cualidad superior
oor Arcangel Zadkiel

retornar a la salud y si fieaeRsuna comodo
posicion econdomica condvlndancia de
bienes materiales, desedrian™ canjedr sus -
bienes por una mejor salud. Lo realmente y !
importanie no se puede comprar.




El agradecimienfo cualidad superior
oor Arcangel Zadkiel

Una vez un hombre en grepmspobreza que  mur
andaba con zapatos roteswlENIncrepaba o

Dios por su mala suerieThasia” que en el _
camino se enconitro con alguien que se . -
arrastraba por la tierra porque le faltaban los
pies.




El agradecimiento cualidad superior
oor Arcangel Zadkiel

El ser humano que aspire @ und genuina
espiritualidad debe ser__agra gradecido vy
reciprocar y agrad%ﬂpor SUS
bendiciones ayudando Wienes lo
nhecesitan. Las obras 'y las  acciones
generosas son la mejor expresion de como
se puede expresar agradecimiento a través
de la compasion y la generosidad.




ILA GRATITUD ES HUMILDAD!

M/DIOSESAMORVIDEOS

Agradece por esbar, por
ser, por tener, por ganar,
por perder, por ir, por venir,
por intentar, por errar,
_por conocer, por senbir.
Si agradeces, Gus Qjos veran
nuevos colores.




Conclusion

Una de las cuadlidades mas Bellas que puede tener un ser
humano es ser agradecido.Esileimejor forma de dejarle saber
a la otra persona que Valeremes Y. apreciamos el acto de
bondad que tuvo con NOSOIESERdIa que nos toque finalizar
esta encarnacion no podremos llevar ninguna posesion
material, pero si fodas las uenas obras de compasion,
bondad, generosidad y empatia. Debemos ser agradecidos
de las sifuaciones cofidianas, de las cosas que nos disgustan,
del que nos hace la vida imposible, porgue en ellas estan las
grandes lecciones, oportunidades y bendiciones.




Referencias

O Canalizaciones del Al
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TODOS somos UNO.
Solo el ego, las

~ creencias v el mied
nos separan. '
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