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REFLEXIÓN



OBJETIVOS DE LA CHARLA

1. Comprenderá que aprovechar la vida es una oportunidad magnífica

de ir evolucionando como seres superiores.

2. Aprenderá que es esencial desarrollar la capacidad de perdonar

genuinamente.

3. Entenderá que el éxito en la vida no es triunfar, sino superar las

dificultades y obstáculos que se nos presentan.

4. Comprenderá que luchar por lo justo, defender la dignidad y darse a

respetar es también es parte de dar sentido a la vida.

5. Creerá firmemente en la frase no es que te da la vida, es lo que tú le

das a la vida.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

La vida es un regalo inmenso. Hoy día con

tanta propensión al crimen llamado aborto

haber nacido equivale a la primera gran

bendición.

Pasar por la vida sin darle un sentido es no

solo haberla desperdiciado, sino

desaprovechar la oportunidad magnífica de

ir evolucionando como seres superiores.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Si no se le ha dado un sentido, un significado

de valor a la vida habrá vacíos enormes que

dificulten a una persona poder sentirse feliz y

a gusto consigo mismo. No es que te da la

vida, es lo que tú le das a la vida. Nada

ocurre por arte de magia y en esa dirección

habría que involucrar la fuerza de voluntad.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Si el ser humano basa su vida a solamente suplir

meramente sus necesidades únicamente en el plano

material pasa por alto su dignidad, su naturaleza superior

que le conecta con Dios.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Cada cual es responsable de su vida para bien o para mal,

el libre albedrio da la opción. Como conducirse en la vida

tiene repercusiones, pues el karma es inevitable. Si te

hacen daño no pagues con la misma moneda.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Sé un ejemplo de integridad y de valores,

habrás dado lecciones y además habrás

cooperado con el universo para poner un

granito de arena en mejorar la humanidad.

Cada día los seres humanos deberían dedicar



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

un momento a pensar en su aportación para limpiar el

planeta de basura física y basura espiritual para salvar su

planeta, echando a un lado los usuales egoísmos.





DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Es esencial desarrollar la capacidad de

perdonar genuinamente, pues de este modo

las personas se hacen a sí mismo un gran

bien al alma y a la mente. Cuando se

perdona, se liberan cargas negativas inútiles

y perjudiciales, pero no significa que el daño



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

no existió, sí sucedió y lastimosamente hirió

emocionalmente al afectado y la conexión que existía

entre esas personas sufrió un desgaste inevitable.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Simplemente la mejor alternativa es

esencialmente pasar página y quedar neutro,

sin rencor.

El éxito en la vida no es triunfar. El verdadero

éxito es saber superar las dificultades y

obstáculos que se presentan y sobre todo



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

aprender y dar lecciones si fuera el caso. Es

muy importante reconocer hasta cuándo y

hasta donde llevar la bondad, pues ser

demasiado bondadoso y sumiso con quien

no obra igual puede ser un grave error, ya

que se dejan pasar injusticias y situaciones



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

que no deben ser toleradas. Los extremos son muy

perjudiciales y la omisión es una conducta muy

contraproducente, debido a que a través de la inacción se

está permitiendo lo incorrecto.





DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Al darle significado a la vida e ir hacia esos objetivos, el ser

humano empieza a moverse hacia su trascendencia. Irse

de esta vida sin haber aportado algo de valor es

prácticamente como no haber vivido.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Es interesante ver como en situaciones de

crisis las personas sacan su lado solidario y de

cooperación.

Una vez esa crisis termina y todo vuelve a la

normalidad o si el panorama cambia para

mejorar, esos gestos y acciones tienden a

disminuir o desaparecen y el ego se

apodera.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

La gente se olvida de ayudar, de hacer el

bien y vuelven a enfocarse únicamente en

sus prioridades personales.

Luchar por lo justo, defender la dignidad y

darse a respetar también es parte de dar

sentido a la vida.



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

Hay circunstancias que surgen para probar al

ser humano de cuan capaz es de defender

su dignidad y hacer valer sus derechos. No

hacer nada y permitir abusos e injusticias de

otros es una ofensa a la propia vida.

El corazón es el único órgano que no está

expuesto al cáncer. Es un órgano que nunca



DAR SENTIDO A LA VIDA POR ARCÁNGEL 
MIGUEL 

para de dar sangre, dar vida, recibe y da.

Así debe ser la manera de vivir, enfocarse en

dar, en ayudar, sin apegos perjudiciales.

Hacer el bien habitualmente, ayudar a quien

lo necesite, puede aportar un significado de

enorme valor a la vida y además, permite

ascender el nivel de conciencia espiritual.





LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE POR 
ARCÁNGEL MIGUEL 

Descubrir el sentido de la vida es esencial no solo para no

haberla desperdiciado, sino para alcanzar un nivel de

plenitud que enriquezca la parte espiritual que es lo más

valioso e intemporal que tiene el ser humano.



LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE POR 
ARCÁNGEL MIGUEL 

Esta vida tiene fecha de caducidad, lo

material cumple una función, pero no

debería ser el objetivo primordial. Cada día

que pasa es un día menos en el calendario

de la existencia. Quien vive dominado por el

ego, la avaricia, con actitudes conflictivas

carentes de empatía, se está haciendo un

gran daño karmáticamente.



LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE POR 
ARCÁNGEL MIGUEL 

Descubrir las auténticas prioridades no

implica menospreciar lo material, sino dar a

cada parte de la vida la importancia

correcta. Cuando económicamente se está

con limitaciones porque apenas alcanza

para cubrir gastos, sin remanentes necesarios



LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE POR 
ARCÁNGEL MIGUEL 

para resolver situaciones imprevistas, esto causa

preocupación, estrés, ansiedad y repercute en la armonía

cuerpo, mente y alma.



LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE POR 
ARCÁNGEL MIGUEL 

Si se tiene suficiente para vivir con estabilidad

material y se hacen obras de caridad

ayudando a quien necesita, lo material

cobra una dimensión excelente pues permite

vivir confortable y a la vez siendo generosos

espiritualmente se aportan grandes

bendiciones.



LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE POR 
ARCÁNGEL MIGUEL 

La paz del alma es de una magnitud enorme,

no tiene precio. La mayoría de lo realmente

fundamental no se puede comprar. Se

compra para hacer fiestas, pero no se compra

la alegría, se compra una costosa cama, pero

no el sueño, se puede comprar una lujosa

casa, más no un hogar, se compran medicinas



LO VERDADERAMENTE IMPORTANTE POR 
ARCÁNGEL MIGUEL 

, pero no la salud, se compran libros, pero no

la sabiduría.

Lo esencial es hacerle un auténtico valor a la

vida. Es imprescindible vivir con propósitos

para cuando se llegue a las últimas páginas

del calendario poder decir valió la pena, le

di un buen sentido a la vida.





CONCLUSIÓN

Esta es la pregunta que comúnmente nos hacemos la

mayoría de los seres humanos. La manipulación y el engaño

no nos ha permitido encontrar la verdadera respuesta. Sin

embargo, la intuición siempre nos dice que hay algo más allá

de lo que nos presenta la sociedad. Una vez despertamos

nos damos cuenta de nuestra divinidad y entonces las dudas

o confusiones que habían sobre la vida se aclaran. La clave

es que todo lo que realicemos en nuestra vida esté centrado

en el AMOR.



REFERENCIAS

•Canalizaciones del Arcángel Miguel (2)

•Canalizadora: JVT



TODOS SOMOS UNO
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