({Como a pesar de la “crisis” se puede
encontrar la Verdadera Felicidad?

Preparado y Organizado por Prof. Eric Conty Torres




Reflexion
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Objetivos de la Charla

Comprendera que nos enganan indoctrinandonos que mientras mas posesiones
materiales tienes, mas valemos para nuestra sociedad.

Aprendera a valorar la amistad, ya que es un tesoro espiritual y emocional.

Entendera porque los seres con alta vibracion son empaticos, bondadosos,
caritativos y generosos.

Comprendera que el exito profesional no tiene que ver en nada con la verdadera
felicidad.

Descubrira que la Paz Interior es indispensable para una auténtica calidad de vida.

Entendera que ayudando al necesitado y haciendo buenas obras se encuentra una
gran alegria.



Humanidad esta siendo manipulada por el
Arcangel Zadkiel

La humanidad esta siendo atacada como nunca antes
por manipulaciones de toda indole a través del
miedo, de preocupaciones de diversa indole
logran bajar tu nivel de energia positiva que te
mantiene en armonia, protege la conexiéon de
los chakras y te permite la Paz Interior, que es
el mas preciado tesoro.




Humanidad esta siendo manipulada por el
Arcangel Zadkiel

Las grandes monstruosas farmaceuticas quieren que te
enfermes para aumentar sus ya billonarios ingresos.
Los encargados de manejar la publicidad de los
gigantes capitalistas te someten a presiones
porque desean que veas el concepto felicidad
comprando, siendo esclavo de marcas y el
consumerismo compulsivo.




Humanidad esta siendo manipulada por el

Arcangel Zadkiel

Tanto tienes tantos vales, cuando la verdadera
felicidad es gratis, nace de la Paz Interior y se
nutre de la bondad, del amor, de la empatia, de
la compasion y de la generosidad. Las personas
que obran en una alta dimension se sienten diferentes,

que no son apreciadas, se ven como raras y no pueden
ser contaminadas con tales manipulaciones.
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Humanidad esta siendo manipulada por el
Arcangel Zadkiel

Ellos estan solos y la soledad por ser tan dificil de sobrellevar, los

expone a crisis de depresion y profunda tristeza. Hoy mas que
nunca hay recursos como la musica, salir hacia la naturaleza

para aliviarse de tanto cemento, tanto ruido, tanta prisa.




“La manipulacion solo
prospera en los
qgue dicen "si"

compulsivamente a
todo y en los que
son débiles a la
hora de defender
sus derechos.”

Walter Riso.




Crisis de gran profundidad por Arcangel Miguel

El ego ha atrapado a la gente de forma tal que
se esta viviendo en la cultura de descartar. En
paises de abundancia material se descarta por
aburrimiento, por moda, porque ya no gusta, se botan
cosas aun utiles que en otros paises serian de gran
valor, y lo peor se descartan seres humanos. La
amistad es un tesoro espiritual y emocional en
peligro de extincion.




Crisis de gran profundidad por Arcangel Miguel

Si ya tu vida tomo un giro que no se adapta a mis
intereses, quiza porque tu nivel economico ya no esta a
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viuda(o), divorciada (o) no encaja en los grupos de
matrimonios. Se alejan las amistades, se esfuman,
desaparecen porque has sido descartado.




Crisis de gran profundidad por Arcangel Miguel

Se van y entonces hay que enfrentar la durisima y cruel
realidad del actual, entras en un mundo donde
predomina la soledad. Soledad bien la describio
madre Teresa de Calcuta como la enfermedad de
los tiempos modernos. Si tienes familia quiza un
hijo, un familiar o un amigo de los extraordinarios que
quedan poquisimos que te visita, te invita a salir de tu
encierro y mitiga tu soledad de vez en cuando, es un
alivio ante el desolador panorama de la soledad.




Crisis de gran profundidad por Arcangel Miguel

Aun asi hay que perdonar, cada cual carga con
su karma. La cualidad mas grande que acerca a
Dios y engrandece la espiritualidad es la
bondad, la cual tiene su origen en amar, amar
sin_interés, sin condiciones, amar por el solo
hecho de hacer el bien, ayudar y/o mitigar
soledades. La soledad segun multiples estudios
cientificos es la causa numero uno de la
depresion. La depresion y tristeza profunda van
unidas.




Crisis de gran profundidad por Arcangel Miguel

Antes de que la sociedad se sumergiera en un
materialismo excesivo y en una crisis de valores

humanos, habia menos cosas, pero la gente era Misica de Sanacién
mas humana. Hoy dia hay humanos con poca
humanidad.

Habra que tomar conciencia de usar
herramientas como la musica, el contacto con
la naturaleza y la meditacion.




Crisis de gran profundidad por Arcangel Miguel

Si se tiene, aunque sea ese pequenisimo mundo de
seres con bondad y empatia, que se preocupan Yy
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cuidan a los seres de su entorno de vez en cuando, [ o
’ ’ oge 4S compagive, practicala
aunque sea por la via del teléfono (utensilio que ha " odoglos s

cobrado una super magnitud e importancia a
veces desmedida) hay que agradecer.




Crisis de gran profundidad por Arcangel Miguel

El nino Jesus nace en unas circunstancias de pobreza
extrema. Luego Jesus hombre vivio para dejar el
testimonio  mas grande; acoger, cuidar,
acompafar, proteger, en otras palabras, amar.
Nada ni nadie era descartable para Jesus. Se debe
retornar a los origenes de la verdadera iglesia
que se fundé bajo el cristianismo auténtico que
nacio del amor de Jesus, en una humanidad autentica
unico camino para volver a ser humanos. Hay que
recordar esa interesante frase del juego de ajedrez al
final el peon y el rey van a la misma caja.




El ego, es como

polvo en los ojos.
Sin limpiar el polvo,
no podemos ver
nada con claridad.
Asi que despeja el \
ego y ve el mundo.

Buda




Desgaste emocional por Arcangel Rafael

Las personas evolucionadas entre sus denominadores
comunes Sson seres muy empaticas, sumamente
bondadosas, caritativas, generosas y altruistas. Muchas
veces por el deseo de ayudar de hacer el bien, hacen
un gasto excesivo de sus energias.

Hay que mantener siempre en el pensamiento
el fuerte vinculo cuerpo, mente y alma. Es




Desgaste emocional por Arcangel Rafael

excelente cooperar, dar una mano, pero con un
equilibrio sin dar en exceso. A veces el entorno
inmediato se acostumbra a demandar ayudas continuas
porque se le ha acostumbrado a estar siempre todo el
tiempo disponible y entonces por esa razon por dar
de si tanto y descuidarse a si mismo se satura
por cansancio fisico o emocional. El cuerpo se
drena porque los niveles de energia estan
drenados y los chakras no estan
adecuadamente balanceados.




Desgaste emocional por Arcangel Rafael

La bondad es importante, de hecho, es una de
las columnas que sostiene la genuina
espiritualidad, pero también hay que ser
bondadoso con si mismo. A los hijos se les debe
aconsejar, pero si son adultos protegerlos de la manera
de cuando eran ninos aconsejando demasiado,
puede ser contraproducente para que vivan sus
propias experiencias y que aprendan sus
lecciones desde sus propios errores.

La bondad no‘c*ido
porque camifta con'el

corazén descalzo




Desgaste emocional por Arcangel Rafael

Solo asi ellos maduraran, ademas,
sobreproteger puede ser frustrante pues no
siempre se puede estar y es imposible
prevenirles en las distintas circunstancias. Ser
adulto conlleva enfrentar dificultades y afrontarlas de
manera independiente.

La astrologia es una ciencia respetable. Todo
influye en el universo y las personas de signo cancer




Desgaste emocional por Arcangel Rafael

son especialmente bendecidas porque de forma innata
les nace hacer el bien, cuidar, proteger, son hogarenos y
muy familiares, pero hay que también protegerse
a si_mismo, cuidar su Paz Interior y evitar
expectativas de cambio respecto a los demas.
Unicamente cada persona tiene la capacidad de
mejorarse y cambiar para su propio bienestar.




Sabes que algo anda mal
cuando sientes cansancio
del que no se cura durmiendo
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Injusticias en la sociedad moderna - Arcangel
Zadkiel

La sociedad moderna esta errada en el sentido de vivir
en mentalidad positiva y en el sentido del exito
personal. No hay cabida a ser vulnerable. Se
penaliza a quien no esta de la manera que se
supone (en tristeza) y en vez de apoyar y
ayudar las personas ponen distancia y aislan a
quien la esta pasando mal.




Injusticias en la sociedad moderna - Arcangel
Zadkiel

Hay situaciones duras que ponen a prueba sobre todo
la estamina espiritual, aunque se esté sufriendo y
pasando por una etapa de angustia, de dolor
emocional, es esencial. No perder la perspectiva de
que por encima del cuerpo y hasta de la mente (que es
poderosa), esta la parte espiritual. Se puede estar
roto emocionalmente y tener el animo en el suelo,




Injusticias en la sociedad moderna - Arcangel
Zadkiel

pero si el alma esta solida porque la persona ha
evolucionado y es verdaderamente espiritual, lo
puede superar. Cuando esa mala racha termine
regresara a su nhormalidad estando mejor, mas
fuerte y ampliando aiin mas su parte espiritual.
Si antes era intuitiva(o) lo sera mas, si antes era
compasiva(o) y empatica(o) lo sera mas, pero esta
vez cuidando su salud emocional y escogiendo
sus batallas.




Injusticias en la sociedad moderna - Arcangel

Zadkiel

Hay una idea erronea de la bondad, a veces hay que
decir NO, pero cuidando tu paz sin permitir
abusos. Ser espiritual no es sinénimo de
debilidad y ser demasiado permisivo.

Las personas muy evolucionadas se exponen mas
que las otras a la tristeza, a la soledad porque
no encajan en el mundo de la mayoria y es una
dura realidad.
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, ‘Nuesiras emogciones
pueden ‘ser huesira
mayor forfaleza o

nuestra peor debilidad.
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Injusticias en la sociedad moderna - Arcangel
Zadkiel

Por ello estan mas expuestos a la depresion, pues la
soledad es de las situaciones mas dolorosas y
dificil a nivel emocional.

El ano 2025 fue uno de exponer la verdad de la vida de
cada cual con suma claridad, saber quiénes son
auténticos, quienes valoran y quienes estan dominados
por su ego. La mayor leccion, aunque dificil, es
evitar las expectativas con los demas.




Injusticias en la sociedad moderna - Arcangel
Zadkiel

Solo cada cual si asi lo desea en virtud de su libre
albedrio puede cambiar y transformarse en
alguien mejor. No se puede vivir esperando
cambios en los demas, porque eso solo trae
frustracion y desesperanza. Vivir con los pies
en la tierra y recordar que ni el dinero ni lo
material te posiciona ante Dios, solo la bondad
y el amor es el sigho de superioridad.







Una forma diferente de ver la vida por Arcangel
Miguel

En este mundo actual el ser humano vive esclavo del
internet, del telefono movil, de las redes sociales, de las
prisas continuas, de que todo tiene una sensacion de
urgencia que dificulta la calma y la prisa predomina, por
tanto, la Paz Interior es tan indispensable para
una auténtica calidad de vida. Cuesta tener
ratos de tranquilidad, no se sabe sacarle fruto a
momentos de silencio total, indispensables para




Una forma diferente de ver la vida por Arcangel
Miguel

En este mundo actual el ser humano vive esclavo del
internet, del telefono movil, de las redes sociales, de las
prisas continuas, de que todo tiene una sensacion de
urgencia que dificulta la calma y la prisa predomina, por
tanto, la Paz Interior es tan indispensable para
una auténtica calidad de vida. Cuesta tener
ratos de tranquilidad, no se sabe sacarle fruto a
momentos de silencio total, recargar energias,




Una forma diferente de ver la vida por Arcangel
Miguel

un encuentro con el Yo Interior que habita
dentro del alma por entenderlo como un vacio,
en vez de un espacio sumamente fértil y un
gran nutriente para la espiritualidad y una
existencia auténticamente plena. Ademas, es
importante estar alertas ante modernismos que de
usarse incorrectamente pueden deshumanizar a
los humanos como es la tan hombrada




Una forma diferente de ver la vida por Arcangel
Miguel

inteligencia artificial, los avances tecnolégicos y los apegos a
nuevas tendencias y conceptos erroneos del diario vivir.

Se menciona y se piensa mucho por ejemplo en ser feliz. Las
generaciones pasadas vivian sabiamente de que es imposible la
felicidad continua, que no hay trabajos ni relaciones de pareja ideales
o perfectas, que lo esencial es la actitud que se enfrenta el




Una forma diferente de ver la vida por Arcangel
Miguel

dia a dia. La famosa frase ver el vaso medio vacio o medio lleno es

esencial para evitar que la amargura se aloje en la mente como un
habitante fijo e impidan atraer lo bonito y maravilloso, a pesar de las
dificultades que la vida puede ofrecer.
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La verdadera
- felicidad

“_eoonsiste en

hacer el bien.

Aristételes (38% AC - 322 AC)
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Lecciones sobre |la verdadera felicidad por
Arcangel Miguel

Hoy dia es tal la obsesion consumerista que habra
quien piense que la felicidad se puede comprar.
Hay muchas personas que tienen las cosas mas caras,
estan rodeadas de lujos y en exceso materialmente y
son sumamente infelices.

El pilar de la felicidad es la Paz Interior. Un
medidor de felicidad para quienes estan evolucionados
espiritualmente es el gran regocijo que se tiene




Lecciones sobre la verdadera felicidad por
Arcangel Miguel

ayudando al necesitado. Compartir o dar la mano
a quienes lo necesitan es un gesto de desprendimiento
material, pero sobre todo de verdadera
espiritualidad. La bondad, la compasion y la
generosidad son cualidades que le distinguen Yy,

ademas, contribuyen a un bienestar emocional
y espiritual.

Si se hacen cambios para enfocar las




Lecciones sobre la verdadera felicidad por

Arcangel Miguel

prioridades en lo espiritual, llegan
transformaciones que cambian la perspectiva
de la vida. En vez de acumular cosas materiales quiza
por traumas de carencias en la infancia, se empieza a
donar, a no tener en exceso cuando otros
pueden necesitarlo y aprovechar al maximo.

- Tuprimer amor
debe ser el

e




Lecciones sobre la verdadera felicidad por

Arcangel Miguel

También se aprenden los limites que no se

deben cruzar, para no ser infelices por errores

repetitivos. Se reconocen las personas que de
verdad dan y transmiten amor verdadero y se

quedaron con lealtad inquebrantable por encima de

discusiones o malos entendidos. Ademas, a veces
para alcanzar la auténtica felicidad se cierran

algunas puertas porque solo conducian al dolor,

il
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Lecciones sobre la verdadera felicidad por

Arcangel Miguel

a la decepcion y frustracion y permanecen
abiertas las correctas. Lo que ya no esta dejo
casi siempre una leccidon valiosa. La felicidad gira
como gira la vida, dinamicamente. El cambio si es
para renovar, para ser mejores personas, €s mas
que necesario e imprescindible. Cada
experiencia adquirida permite si se supo
aprender, avanzar en el camino y evitar
tropiezos innecesarios.

VERDAD CON AMOR, DE
FRENTE Y SIN RODEOS,
ESA ES UNA JOYA QUE

DEBES APRECIAR.

el




Lecciones sobre la verdadera felicidad por
Arcangel Miguel

Este ano que comienza deberia ser portador de

nuevos propositos, de soltar lo que dolié y no

depende de ti arreglar o cambiar, y recordar e
que es Unicamente en el presente por donde é&’%
transcurre la vida. Ver el futuro con esperanza g ;
y vivir cada dia con el corazén abierto y la "
mente positiva, pero con los pies en la tierra

para atraer lo mejor, lo adecuado.




Conclusion

Nuestra percepcion de la realidad esta siendo manipulada con mucha
desinformacion y mensajes subliminales. La supuesta crisis que nos dicen
los medios es algo que tiene que pasar, porque todo cambio comienza con
un proceso de limpieza y transformacion. A nivel personal y planetario
todo se esta transformando. El planeta esta recibiendo grandes flujos de
energias, pero solo el que desea cambiar desde su corazon lo hara. Todo
lo que percibimos es de acuerdo a nuestro nivel vibratorio, por lo tanto, si
aumentamos este nos quitaremos el velo que utilizan para enganarnos y
asi podremos trascender todo lo que nos limita. La verdadera felicidad
solamente la encontremos en la Paz Interior.
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